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Gesundheits-Check in neuen Dimensionen
fur die Bereiche Medizin und Sportmedizin



UBERSICHTSDIAGNOSE MIT CHECK MEDICAL SPORT

Das Labor ist ohne Befund — und
trotzdem klagt der Patient Gber
Beschwerden. Diese Situation trifft
man immer h&ufiger in den Praxen
an. Mehr und mehr Patienten
weisen deutliche Symptome auf,
obwohl kein klinisch-morpholo-
gischer Befund diagnostiziert
werden kann. Diese so genannten
~funktionellen Stérungen®
(psychosomatisch, endogen, etc.)
sind eine typische Erscheinung
unserer Zeit. Sie werden zum Bei-
spiel durch Fehlernéhrung, Umwelt-
toxine, Pilze, Parasiten, Schwer-
metalle, Elektrosmog oder Stress
ausgelost. Die funktionellen Sto-
rungen fiihren dazu, dass die korper-
eigenen Abwehrkréfte des Pati-
enten nachlassen, es mangelt ihm
an Energie und er leidet unter Aller-
gien, Schlafstérungen und anderen
wechselnden Symptomen.

Mit dem Check medical sport ldu-
tet wegamed ein neues Zeitalter in
der Diagnos-tik ein. Denn das Gerat
besitzt Fahigkeiten, die nur durch
jahrzehntelange Erfahrung, For-
schung und Entwicklung mdglich
geworden sind.

Check medical sport checkt den
Patienten im wahrsten Sinne des
Wortes von Kopf bis FuB durch.

Das Gerét gibt dem Arzt und Thera-
peuten Hinweise liber den allgemei-
nen Gesundheitszustand des Pati-
enten. Es zeigt grafisch detailliert an,
wo im Korper des Patienten funkti-
onelle Stérungen vorliegen. Check
medical sport erstellt Hinweise zur

Diagnose und Therapievorschlage [
kénnen ausgedruckt werden.
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Check medical sport ist das
Ergebnis moderner medizinischer
Forschung, die neue Wege ein-
schlagt.

Der Arzt und Therapeut ist nach
wie vor mit all seinem Wissen und
K&nnen gefordert, er erhalt aber
vom Check medical sport eine
enorme Hilfestellung bei der Dia-
gnose. Denn das Gerét gibt detail-
lierte Hinweise zu Stérungen, die bei
weitem nicht immer mit den
klassischen Untersuchungsmetho-
den wie EKG, Rontgen, Ultraschall,
Computertomographie oder im
Labor erfasst werden kénnen:
Entziindungsherde, versteckte
oder chronische Erkrankungen und
Allergiedispositionen kdnnen mit
dem Check medical sport erkannt
werden.

Funktionelles Design
in Kombination
mit modernster

Medizintechnik

Uber das iibersicht-
liche Display kann
die Messung jeder-
zeit verfolgt werden

Schnelle und

. effiziente
Ubersichtsdiagnose
bei minimalem
Zeitaufwand




FUNKTIONSWEISE

Wegamed Medizin hat das vermehr-
te Auftreten von funktionellen
Stérungen friih erkannt. Bereits

vor liber 25 Jahren begann man

mit der Entwicklung eines Segment-
elektrographen, der in der Lage war,
funktionelle Stérungen im Korper zu
registrieren. Die wissenschaftliche
Grundlagenforschung dazu wurde
am Institut fiir Arbeits- und Sozial-
medizin der Universitdt Heidelberg
und an der Lungenfachklinik des
Landeswohlfahrtsverbandes Wiirt-
temberg/Hohenzollern betrieben.

Check medical sport benétigt nur
sechs Elektroden, die an FiiBen,
Handen und am Kopf angelegt wer-
den. Uber diese Elektroden werden
in vier aufeinander folgenden Abl&u-
fen jeweils negative und positive
13-Hertz-Impulsstrome geleitet.
Check medical sport erfasst die
elektrischen Parameter der einzelnen
Segmente.

Die Messung erfolgt liber 7 Mess-
strecken (Ableitungen), welche
jeweils bestimmte Organe bertick-
sichtigen. Die Messergebnisse jeder
einzelnen Ableitung lassen Aussagen
liber den energetischen Zustand und
auch die Funktion von Organen und
Organgruppen sowie deren Beein-
flussungen zu.

Ein lebender Organismus ist vielen
Regulationen unterworfen — man
denke beispielsweise an den Tages-
oder Monatsrhythmus. Weniger
bekannt ist es allerdings, dass
unser Korper auch ausgesprochene
Kurzzeitrhythmen unterliegt, die
eng mit den Stoffwechselvorgén-
gen verbunden sind. Genau diese
biologischen Schwankungen, das
Regulationsverhalten im Sekunden-
und Minutentakt macht sich Check
medical sport zunutze: Das Gerat
misst die elektrischen Parameter
vorgegebener Kérpersegmente und
ihr Regulationsverhalten.

Jede Abweichung vom Normal-
bereich weist auf eine Stérung hin.

Durch jahrzehntelange Erfah-
rung und Forschung kann Check
medical sportdie Charakteristik
dieser Abweichungen einordnen
und daraus Diagnosehinweise
ableiten.

Die Messung mit |

dem Check medical
sport ist delegierbar
und dauert nur
wenige Minuten

check medical
e sport

Einstiegsdiagnose,
Lotsendiagnostik
und Therapie-
verlaufskontrolle
mit Check medical
sport

Messkurven-
Darstellung der
7 Ableitungen




MEDIZINISCHE AUSWERTUNG

Schnelle und effiziente
Ubersichtsdiagnose

in den Bereichen:

— Psycho-Neuro-Immunologie
— Vegetativum

— Akute Beschwerden

— Chronische Beschwerden
— Allergiedispositionen

— Organbelastungen

— Entzlindungsherde

— Entgiftungssituation

— Stresssituation

— Mikrobielle Ebene

— Virale Belastungen

— Umweltbelastungen

Arealdiagnostik

Signifikante Abweichungen sind
typisch flir bestimmte Stérungen

im Korper. So diagnostiziert

Check medical sport akute, ent-
ziindliche, degenerative oder aller-
gische Erkrankungen mit Angabe der
betroffenen Areale oder Organe,
erkennt Storfelder und stellt sie
grafisch dar.

Auswertfaktoren

Ein wichtiger Punkt fiir die Inter-
pretation sind die Auswertfaktoren.
Diese zeigen Reaktionen des Kor-
pers wahrend der Messung auf und
ermoglichen Aussagen zum Regu-
lations- und Energieverhalten, zur
Gewebereaktion und chronischen
Stérungen. Die Kurvenauswertung
ermdglicht Riickschlisse zur Regu-
lationsfahigkeit des Organismus und
zur Lokalisierung von Entziindungs-
herden.

Hinweisdiagnostik und
Therapieempfehlungen

Die Hinweisdiagnostik entsteht
durch Abweichungen, bezogen

auf das Normverhalten in bestimm-
ten Korperbereichen.

Bei den Therapievorschldgen wird
auf bewahrte Verfahren zuriick-
gegriffen.

Energiereserven

Der Check medical sport denkt
mit: Aus den Diagnosehinwei-

sen, die seine Messungen ergeben
haben, ermittelt Check medical
sport neben der Stresssituation des
Patienten auch seine Energiereser-
ven. Dies gibt dem Anwender einen
raschen Uberblick tiber den Gesund-
heitszustand des Patienten. Mit den
Energiereserven kann der Mediziner
im Laufe der Therapie eine Verbes-
serung des Allgemeinzustandes kon-
trollieren und dokumentieren.

Sdure-Basen-Haushalt

Die Ursache fiir die Anhdufung

von Sé&uren im Organismus kann

in den Erndhrungsgewohnheiten
liegen. Aber auch eine ausreichende
Flussigkeitszufuhr hilft dabei, den
Séure-Basen-Haushalt im Gleich-
gewicht zu halten. Check medical
sport zeigt, ob der Kérper zu Uber-
sduerung neigt.
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SPORTMEDIZINISCHE AUSWERTUNG
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Konstitutionelle
Muskelanalyse

Zu schwere Gewichte aufgelegt?
Verspannte Nacken- und Riicken-
muskulatur von der Biroarbeit?
Check medical sport spiirt
besonders belastete Muskeln und
Schwachstellen an Gelenken und
Wirbels&ule auf, stellt sie grafisch
dar und empfiehlt das passende
Trainingsprogramm.

Optimale Trainingszeit

Zu welcher Tageszeit ist der Kor-
per bereit fiir das Training? Schon
die traditionelle chinesische Medi-
zin lehrt, dass sich im menschlichen
Korper Phasen der Ruhe und der
Aktivitat abwechseln. In den aktiven
Phasen sprechen die Muskeln
extrem gut auf ein Training an, in
den Ruhephasen sind sie besonders
empfindlich und verletzungsanfallig.
Check medical sport erfasst den
Status des Sportlers und berechnet
die optimale Tageszeit fiir das Trai-
ning.

Fitness- und
Ernahrungshinweise

Beim Training die Ruhephasen ver-
gessen? Zu viel EiweiB und zu wenig
faserstoffreiche Kost gegessen?
Dem Korper ausreichend Flissigkeit
zugefiihrt? Auf Grundlage der Ganz-
korper-Funktionsmessung ermittelt
der Check medical sport, was der
Kérper braucht und wovon sich der
Sportler des Guten zuviel gegonnt
hat. Die individuellen Fitness- und
Erndhrungshinweise runden den
Trainingsplan ab.

Trainingseffektivitat

Check medical sport ermittelt die
Dynamik des Sportlers, also die
Fahigkeit des Kérpers, im Training
schnell auf die zur Verfligung ste-
henden Energiereserven zuzugrei-
fen. Denn diese Fahigkeit ist die
Grundlage fiir ein effektives Training.
Anhand des Dynamik-Wertes kann
der Trainer festlegen, wie fordernd
der Trainingsplan sein sollte.

Body-Mass-Index (BMI)

Zu dick, zu diinn oder genau richtig?
Der BMI beschreibt das Verhaltnis
von Koérpergewicht zur KorpergroBe
und dient international als Faust-
regel zur Ermittlung von Uber- oder
Untergewicht. Der Check medical
sport berechnet den Body-Mass-
Index (BMI) und modifiziert seine
Trainingsempfehlungen, wenn

der Trainierende liber- oder unter-
gewichtig ist.

Bestimmung der optimalen
Trainings-Pulsfrequenz

Bei welcher Pulsfrequenz verbrennt
der Korper Fett? In welchem Bereich
wird die Ausdauer gesteigert? Der
Check medical sport ermittelt indi-
viduell den optimalen Bereich der
Trainingspuls-Frequenz.
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DIE CHECK MEDICAL SPORT-MODULE

—heck Zmi

Check medical sport

— Check medical sport-Grundver-
sion mit medizinischer Auswer-
tung

—integrierte Version mit sport-
medizinischer Auswertung
Check medical sport

Neben der hochwertigen Geréte-
technik und den Anwendungsmaog-
lichkeiten ist das Check medical
sport-Gerédt dank des modernen
Designs auch optisch ein Gewinn.
Es lasst sich durch geringen
Bedienungsaufwand und Automati-
sierung zeitsparend in jeden Praxis-
ablauf integrieren.

Die Handhabung des Check medi-
cal sport ist durch die menige-
flihrte Gerdtebedienung liber eine
LCD-Anzeige so einfach, dass es
vollstdndig delegiert werden kann.
Der automatische Ablauf der Mes-
sung erfolgt innerhalb weniger
Minuten. So bleibt dem Arzt und
Therapeuten mehr Zeit fiir die indi-
viduelle Behandlung des Patienten,
der durch die Unterstiitzung des
Check medical sport mit genaueren
Aufzeichnungen und Hinweisen
flir seine Diagnosestellung versorgt
wird. Die Aufzeichnungen kdnnen
mit einem Farbdrucker zur Auswer-
tung und Archivierung ausgedruckt
werden.

Technische Daten
Netzbetrieb

Netzanschluss:

115/230V +/-10 %, 50/60 Hz
Leistungsaufnahme:

max. 10 VA

Abmessungen:

320 x 240 x200mm (B x H x T)
Gewicht: ca. 3kg

Technische Anderungen vorbehalten.

Check medical sport

— einfache Elektrodenapplikation

— automatischer Ablauf
innerhalb weniger Minuten

— delegierbare Geratebedienung

— Zeitersparnis durch
Diagnosehinweise

— Aufzeichnung der Messdaten
mit Farbdruckern

— PC-Tastatur fiir einfache und
komfortable Bedienung

Optional:

— WEGAMED.NET PC-Dokumen-
tation

Natirlich unterhélt die Firma
wegamed gmbh ein zertifiziertes
Qualitatssicherungssystem fiir Medi-
zinprodukte-Hersteller nach DIN EN
ISO 13485 und gewéhrleistet somit
gleichbleibend hohe Qualitét und
Sicherheit.

Die Ausfiihrung nach der Medizin-
produkte-Richtlinie 93/42/EWG
wird beim Check medical sport
durch das CE-Zeichen bestatigt.




PRAXISINTEGRATION

Die Check-Methode dient als Ein-
stiegsdiagnose, Lotsendiagnostik
und eignet sich hervorragend

zur Therapieverlaufskontrolle.
Anhand der Check medical sport-
Schreibungen kénnen weitere
Schritte zur Verifizierung der
Diagnose eingeleitet werden. So
konnen die jeweiligen Vorteile
von Schulmedizin und Komple-
mentdrmedizin kombiniert wer-
den. Dies ermoglicht eine opti-
male, auf den ganzen Menschen
ausgerichtete Betreuung des
Patienten.

Selbstzahlermedizin

Check medical sport bietet Ihnen
als innovative Zusatzleistung lukra-
tive Abrechnungsmdglichkeiten. Sie
konnen eine Check medical sport-
Schreibung privat abrechnen und
somit eine neue Einnahmequelle fiir
Ihre Praxis schaffen.
(Hufelandverzeichnis)

Hotline

Ganz im Zeichen der Kommuni-
kation bietet wegamed eine
Hotline an, die in Zweifelsféllen
bei der Auswertung der Mess-
protokolle hilft.

Patientenverwaltung mit der
WEGAMED.NET PC-Doku-
mentation

Wegamed bietet als Ergdnzung zum
Check medical sport auch eine PC-
Dokumentation in Windows-Stan-
dard an. Die kompletten Messdaten
und Therapievorschlage kénnen nun
einfach in die Patientendatenbank
libertragen werden. Das ermdglicht
einen Vergleich der Diagnosedaten.

Seminare

Die Seminare der wegamed
AKADEMIE, die von Arzten und
Therapeuten aus aller Welt besucht
werden, haben sich zum Treffpunkt
fir einen regen ldeenaustausch ent-
wickelt. Davon profitieren alle, nicht
zuletzt die Patienten.

Gezielt erlernen Sie die Auswertung
der Check medical sport-Mes-
sprotokolle und die Integration der
Methode in lhren Praxisablauf.

Die wegamed AKADEMIE bietet
dariber hinaus Seminare zu den
Themen Selbstzahlermedizin,
Abrechnungsverfahren und
Praxismarketing an.
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WEGAMED — EIN STARKER PARTNER

Uberall auf der Welt finden Sie
wegamed Medizinprodukte.

Die Fachkréfte der wegamed Medi-
zin erarbeiten in Kooperation mit
Arzten und Therapeuten innovative
Diagnose- und Therapie-Gerate

fuir die Gesundheit Ihrer Patienten.
Damit diese Gerédte und Methoden
immer effizienter und benutzer-
freundlicher werden, stehen wir

in engem Kontakt mit zahlreichen
Anwendern der wegamed-Geréte,
die uns ihre Erfahrungen, Erkennt-
nisse und Anregungen zur Verfi-
gung stellen. Sie sind der Garant fiir
die kontinuierliche Weiterentwick-
lung unserer Geréate.

Die Kundenbetreuung der

wegamed gmbh erfolgt vom Stamm-
haus sowie liber ein bundesweites
Netz an medizinisch qualifizierten
Fachberatern. Diese speziell
geschulten Mitarbeiter installieren
die Gerate vor Ort und fiihren Funk-
tionspriifungen durch. Sie weisen
den Kunden personlich in die Hand-
habung der Gerate ein und stehen
auch bei

spateren Fragen und Serviceféllen
weiterhin zur Verfiigung. Diesen
Service bietet wegamed selbstver-
standlich auch im européischen und
auBereuropdischen Ausland an.

Wollen Sie sich persénlich von
dem hohen Sicherheits- und
Qualitdtsstandard der wegamed-
Medizingeréte liberzeugen?

Wir beraten Sie ausfiihrlich iiber
unsere Produkte.

Wettbewerbsrechtlicher Hinweis:
Die wegamed Diagnose- und Therapiemethoden
sind dem Bereich der Alternativmedizin zuzurechnen

und dariiber hinaus wissenschaftlich nicht anerkannt.

Informationen zu weiteren
wegamed-Geraten und
Schulungen erhalten Sie
unter Telefon 0201-18556810
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Am Zehnthof 189
D-45307 Essen

Tel. +49201-185568-10
Fax +49201-185568-30

info@wegamed.de
www.wegamed.de



